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SUMMER CAMP
TARRAGONA

Queé és el Summer Camp Tarragona?
Que cal dur?

Accés al Summer Camp Tarragona

Activitats de la setmana
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QUE ES EL SUMMER CAMP
TARRAGONA?
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Busquem l'excel-lencia i la qualitat educativa del projecte

Volem fer del Summer Camp Tarragona una proposta de qualitat,
professional i engrescadora amb contingut educatiu
'experiencia dels dos darrers anys ens avala i ens dona eines per a
segulr treballant i millorant

Volem potenciar I'autogestio i I'autonomia dels infants i joves




QUE CAL DUR?

SUMMER CAMP TARRAGONA
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ACCES SUMMER CAMP TARRAGONA

L'accés al Summer Camp Tarragona sera de la seguent manera:

150 — 1eh

CN Tarraco Lestonnac Lestonnac CN Tarraco

SUMMER CAMP TARRAGONA 2023



ACTIVITATS
SUMMER

L'EIX D'ANIMACIO: XICS

Durant la desena i ultima setmana al
Summer Camp Tarragona seguirem amb
l'eix d'animacio: la musica i les cancons.
D'aguesta manera, amb la cancd Coti per
coti, seguirem el Summer Camp Tarragona,
i lligarem les activitats a través d'aquestal
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ACTIVITATS
SUMMER
CAMP XICS

INICIACIO ESPORTIVA: basquet, artistica, triatld i waterpolo
ACTIVITAT EN ANGLES: la nit

JOCS D'AIGUA

DANSES TRADICIONALS

OLIMPIADES: llancaments i salts

GIMCANES

com sempre, anirem a la piscina! Nedarem i farem jocs d'aigua!

:

SUMMER CAMP TARRAGONA 2023




¥ i . b ]
g 4y

» ‘.l‘v_

ACTIVITATS
SUMMER CAMP
CANALLA - TEEN

ESPORT: basquet, waterpolo, triatl0 i natacio artistica
JOC DE PISTES PER EQUIPS
OLIMPIADES: salts, [lancaments i velocitat!

ACTIVITATS COOPERATIVES: 3 en ratlla gegant, curses de relleus i d'obstacles
ESPORTS ALTERNATIUS: earthball | ultimate
Disseny de les banderes i les medalles dels jocs!

comsempre, anirem a la piscina ! Nedarem i farem jocs d'aigual
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Mongetes d'estiu

Mandonguilles
tomaquet

Fruita

amb

Crema de verdures

Bunyols de bacalla

Fruita

Arros amb tomaquet IAmanida russa

Truita de patata amb Frankfurt amb guarnicio
guarnicié

Fruita
Fruita

j Pizza de pernil dol¢ i
| formatge

Nuggets de pollastre

Gelat
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ENS podeu escriure per
qualsevol dubte a
casal@cntarraco.cat
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