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TOTA LA INFO NECESSARIA PER A PARTICIPAR-HI
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En aquest document trobareu tota la informacié relativa a la 8a
TARRACO AIGUES OBERTES - LA TRAVESSIA DE LES 6 PLATGES

Us recomanem que llegiu tots els punts per tal de tenir presents les
indicacions i recomanacions, i aixi gaudir d'una gran travessia.
Al document hi trobareu els seglents continguts:

RECOLLIDA DE DORSALS

TIMMING 8a TARRACO AIGUES OBERTES

PUNT DE TROBADA

INFORMACIO D'INTERES

RECORREGUTS

SERVEIS

PREVISIO METEOROLOGICA

PREMIS | CLASSIFICACIONS

LOCALITZACIONS

Tanmateix, recordeu que a https://www.cntarraco.cat/cntarraco/files/REGLAMENT-
TRAVESSIA-23-5_compressed.pdf hi teniu tota la informacié destacable de la 8a
TARRACO AIGUES OBERTES
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RECOLLIDA DE DORSALS

La recollida de dorsals sera el mateix DIUMENGE 27D'AGOST a la PLATJA
DEL MIRACLE. Hi haura una carpa on es formalitzaran les inscripcions,
s'assignaran els dorsals als nedadors i les nedadores, es donaran els xips i
es pintaran els dorsals

TIMMING 8a TARRACO AIGUES OBERTES

TRAVESSIA 4100m i Doble Corona
07.30h - 08.20h Inscripcions, platja del Miracle

08.30h Sortida autobus amb els i les participants
09.00h Sortida Travessia 4100 metres
12.30h Lliurament de premis, platja del Miracle

TRAVESSIA KIDS

08.15h - 08.45h

Inscripcions, platja del Miracle

09.00h Sortida Travessia KIDS

12.30h Lliurament de premis, platja del Miracle
TRAVESSIA 2000m

09.00h - 10.00h Inscripcions, platja del Miracle

10.30h Sortida autobus amb els i les participants
11.00h Sortida Travessia 2000 metres

12.30h Lliurament de premis, platja del Miracle

*Els i les participants a la Doble Corona heu d'arribar de fer els 4100m abans de
les 10.30h, que és quan surt el bus de la Travessia de 2000m. Tindreu els 2
casquets, haureu de fer el canvi!
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PUNT DE TROBADA

Platja del Miracle de Tarragona, zona aparcament:
https://goo.gl/maps/z6gvmEBotw]64srQ8

INFORMACIO D'INTERES
La 8a TARRACO AIGUES OBERTES forma part del Circuit Catald de
Travessies de |la Federacié Catalana de Natacid, i per tant queda supeditada

a la normativa d'aquesta. En aquest sentit, cal fer esment a alguns
recordatoris:

e |'Us de rellotges, polseres i qualsevol tipus de joia resta prohibit

e No es pot nedar amb neopre (només es pot nedar en cas que la
temperatura de l'aigua sigui inferior a 18°)

e No es poden fer servir vestits de triatld (ni banyadors que portin
cremalleres)

*Podeu consultar el reglament de la FCN a www.aquatics.cat
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RECORREGUTS

A continuacié us presentem els recorreguts de la 8a TARRACO AIGUES
OBERTES

TRAVESSIA KIDS
Les boies de gir s’hauran de deixar a 'lESQUERRA
La Travessia s'iniciara des de la sorra de la platja del Miracle

A peu de platja, abans de comencar la travessia, es donaran les darreres
indiciacions
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TRAVESSIA 2000m
Les boies de gir, s’hauran de deixar a la dreta
La Travessia s'iniciara des de la sorra de la Platja Arrabassada

A peu de platja, abans de comencar la travessia, es donaran les darreres
indiciacions
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TRAVESSIA 6 PLATGES, 4100m

Les boies de gir, sshauran de deixar a la dreta
La Travessia s'iniciara des de la sorra de la Platja Llarga

A peu de platja, abans de comencar la travessia, es donaran les darreres
indiciacions

Sortida des de la Platja Llarga, passant per Capellans, Savinosa,
Arrabassada, Cossis i arribant a la Platja del Miracle
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SERVEIS

El cronometratge de la travessia sera amb xips, de la ma de
Lasttimming

Hi haura servei de guarda-roba

Hi haura avituallament al final de la prova

Hi haura acompanyament de caiacs, embaracacions a motor i motos

d'aigua durant les travessies

PREVISIO METEOROLOGICA

Temperatura ambient min 21°C i max 23°C

Temperatura de l'aigua 28,7°C

Estat del mar

A hores d'ara, hi ha previsié de POSSIBILITAT DE PLUJA per diumenge. La
Travessia s'anulara en cas de tempesta electrica o per decisié del Comite de

seguretat



PREMIS | CLASSIFICACIONS

KIDS 800m Prebenjamnina
Benjamina

AL Alevina

Open

4100m Infantil
Junior
Absoluta
Master A
Master B
Master C
Master D

Doble corona Absoluta

1a, 243, 3a
1a, 23, 3a

1a, 24, 3a
1a, 243, 3a

1a / 1r
1a / 1r
1a, 24, 3a
1a / 1r
1a / 1r
Ta / 1r
1a /1r

1a/1r
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/ 1r, 2n 3r
/ 1r, 2n 3r

/ 1r, 2n, 3r
/ 1r, 2n, 3r

/ 1r, 2n, 3r

Les premiacions poden ser acumulatives (p.e. si una persona inscrita a la
doble corona guanya la travessia de 2000m i la de 4100m, sera la guanyadora
d'ambdues travessies; o si una nedadora de categoria junior guanya la
travessia de 4100m en 1a posicio absoluta, sera guanyadora absoluta i junior)
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LOCALITZACIONS
A la zona d'arribades hi trobareu:

e Carpa inscripcions i avituallament

Carpa guarda-roba

Carpa Otso

Arc d'arribada

Aparcament gratuit (s'omple aviat!)

El bus per anar a les Travessies de 4100m i de 2000m s'agafara des de
I'aparcament de la Platja del Miracle
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